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Vazeni a mili zeesaci,

letosni letni expedice se od téch
nékolika predeslych bude lisit tim, ze
misto  klasické  stanové, bude
pochodova. Jako zakladna nam bude
slouzit Skola ve vesnicce Mécholupy.
Dalsi véci je, ze k normalnim dvéma
pochodim pribude v poslednim tydnu
jesté treti. Budeme tak mit spoustu
Casu podivat se do Krusnych hor nebo
nedalekych Karlovych Vara.

Tésim se na Vasi Ucast!
Barca Klimentova
vedouci Letni expedice

Celoexpedic¢ni hra

Pise se sesté tisicileti pred nasim letopoctem, Evropa je pokryta pralesem
plnym nastrah a nebezpeci. V tomto obdobi to nikdo nema lehké, Zivot je
boj a chyby vedou k jeho brzkému konci.

Jaké to asi je spoléhat na schopnosti svych pratel, jaké to je cely zivot se
jen hnat za stravou a vychovou mladych clend kmene? Ovsem mimo
nekonecné zapoleni ma tento svét i své krasy. Vsudypritomna priroda,
volnost a panenska Cistota musi ucarovat kazdému.

Na nasi expedici se vzijeme do role pravékych lidi, kteri drzice pospolu celili
drsné divociné. Zaposlouchame se do zvukl pravékych lesi a zatan¢ime si
okolo ohné pri tajemnych obradech. Vyzkousime si néjaké dovednosti
neolitického muze a hlavné si uzijeme spoustu zabavy.

CtyFi kmeny se prou o nové nalezené Udoli, které oplyva
Urodnou pudou, cCistou rekou a skalami, které chrani
obyvatele pred selmami. Kmeny se prou o pravo udoli
osidlit, kazdy ma pocit, ze to maji byt pravé oni.
Rozhodnou se vsak sv(j spor resit mirovou cestou, a to
zapolenim. Nejlepsi z nich bude vybran tézkymi Ukoly

a zkouskami, které mu zajisti bezpeci raje v podobé
kousku zemé u reky.
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Rad expedice
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Vsichni c¢lenové se ridi radem expedlce pochodovymi zvyky,
pokyny vedoucich a instruktord a rezimem dne. Za poruseni
muUze byt udéleno napomenuti, ditka, podminec¢né vylouceni z
expedice a vylouceni uplné.

Cinnost na expedici fidi vedouci LEX a vedeni expedice ve
spolupraci s Kolektivem vedoucich a Radou ZS.

Za dodrzovani programu i rezimu dne odpovida vedouci dne a
velitel sluzeb.

Vedouci dne zastava svoji funkci od poledniho klidu do
poledniho klidu nasledujiciho dne.

Za cinnost oddilu zodpovida vedouci oddilu, nebo povéreny
zastupce.

pripravu jidla se stara technicka sluzba pod dohledem urcené
osoby.

Rad zakladny bude upfesnén na misté.

Pravidelné o sobé podavame pisemné zpravy domdu.

Bez védomi oddilového vedouciho se nevzdalujeme ze zakladny
ani od oddilu.

Na 65. letni expedici nejsou navstévni dny.

Pri spolecnych programech je zakazano pouzivat osobni
elektronické pristroje a mobilni telefony.

Rezim dne

08:00

08:30 -
08:45 -
09:30 -
13.00 -
14.00 -
15.00 -
16.30 -
17.00 -
18.30 -
19.00 -
19.15 -
20.00 -
21.45 -

22.00

......... Budicek
08:45 ... Rozcvicka, ranni hygiena, uklid
09:30 ... Snidané
13:00 ........ Dopoledni program
14.00 ... Obéd
15.00 ......... Poledni klid
16.30  ......... 1. odpoledni program
17.00 ... Svacina
18.30  ......... 2. odpoledni program
19.00 ........ Osobni volno, psani deniku
19.15 ... Vecerni nastup
20.00 ... Vecere
21.45 ... Vecerni program
22.00 ... Priprava na vecerku

......... Vecerka
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Vedeni Letni expedice

Vedouci LEX - Barbora Klimentova, 605 380 206, bara@zeeska.cz
Vedouci celoexpedicni hry - Zdenék Brydl, 778 151 519,
zdenda@zeeska.cz

Hospodar LEX - Jan Mittner, 608 755 996, honzik@zeeska.cz
Zdravotnik - Matous Prochazka, 776 738 804, matous@zeeska.cz
Vedouci ZS - Lucie Stefanova, 728 965 621, stefka@zeeska.cz
Hospodar ZS Jan Kacer 604 926 476 kacer@zeeska.cz

Vedouci oddilu

1. Zivota v prirodé - Jan Svabensky, 731 239 100, johny@zeeska.cz
2. Ochrany prirody - Matous Prochazka, 776 738 804, matous@zeeska.cz
3. Kulturni historie - Barbora Klimentova, 605 380 206, bara@zeeska.cz

4. Lesni moudrosti - Jan Mittner, 608 755 996, honzik@zeeska.cz

Rada ZS

Vedouci ZS - Lucie Stefanova, 728 965 621, stefka@zeeska.cz
Vedouci Rady ZS - Ales Ondracek, 777 079 588, ales@zeeska.cz
Predseda ZS - Andrea Havrankova
Kronikar ZS - Lenka Urbanova

Praporecnik ZS - Richard Musil

Predsedové oddilu

1. Zivota v prirodé - Tom Bednar
2. Ochrany prirody - Marie NeSporova
3. Kulturni historie - Tobias Filous

4. Lesni moudrosti - Magdaléna Kellnerova
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Seznam potreb

Na sebe:
Kroj ZS, pohorky, obleceni dle pocasi

Do batohu a kufru/tasky

- batoh vsichni s sebou (na pochody)!

spacak, karimatka, igelitova plena, svetr nebo mikina, plasténka,
teplakova souprava, lehka bunda, 3 tricka, 2 oddilova tricka, 2 kratasy,
2 dlouhé kalhoty, spodni pradlo, ponozky, platény vak na Spinavé
pradlo, plavky, satek, tenisky, esus, pokryvka hlavy, dvé lzicky, hrnek,
niz, denik, blok, minima, hygienické potreby (ru¢nik, mydlo, kartacek
a pasta na zuby, hreben, toaletni papir, opalovaci krém s UV filtrem,
pomada na rty, Sampon, repelent), baterka, nahradni baterie, Sici
potreby, uzlovacka, 3 igelitové sacky, psaci a kreslici potreby, dopisni
papiry nebo korespond’aky, znamky, obalky, slunecni bryle, kapesniky,
sklenici okurek nebo kompotu, zpévniky z predchozich expedic.

Jidlo: Vezméte si s sebou jidlo a piti (v 1,5l lahvi) na cely prvni den.

MnozZstvi obleceni prizplsobte délce pobytu na expedici!

Dllezité: Kromé batohu, do kterého se snaZte zabalit co nejvice
véci, méjte jako druhé zavazadlo (pokud je to nezbytné) mensi
taSku, ¢i mensi kufr idedlné pribliznych rozméri 40x30 cm.
Rozhodné ne lodni kufr!!! Je to z dlivodu Uspory mista, aby se nam
vSechno vlezlo. Mladsim a nejmladsim prosim toto malé zavazadlo
prineste na odevzdani kufri nebo na odjezd starsich (1. 7.) bude na
né cekat na misté. Batoh s vétSinou véci si mladsi a nejmladsi
povezou sami! Starsim staci, kdyz si vSechny véci prinesou na sraz,
ale mohou i na odevzdani kufrd.

Doporucujeme cennosti, mobilni telefony a jiné drahé véci nechat
doma. Za poskozeni ¢i ztratu nese odpovédnost majitel. Pro kontakt
s détmi vyuzijte pohledy, dopisy nebo baliky. V naléhavych
pripadech miizete zavolat vedoucimu expedice nebo oddilovému
vedoucimu.
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Dalsi informace

Cena expedice:
starsi: 4.200 K¢
mladsi: 3.200 K¢

nejmladsi: 2.000 K¢

Jak zaplatit:

v hotovosti na schiizce s rodic¢i 12. ¢ervna v 18:15 (mistnost ¢. 13)
v hotovosti na Vedeni (vétSina pondélkd od 19:00)

prevodem na konto LuZanek SVC (po pridéleni variabilniho
symbolu. K tomu kontaktujte hospodare ZS - kacer@zeeska.cz,
604 926 476)

v hotovosti pri odevzdani kufri v patek 28. 6. 17:00-19:00
v Luzankach

Podminky k ucasti
Splnéna minima a prace pro ZS v tomto rozsahu:

O 00 N O Ul A

Podminky je potreba splnit do odjezdu
na Letni expedici, jinak s nami bohuzel
dité nemuze odjet na LEX.

. trida: 5 bodd minim cestovatele + 1h prace
. trida: 10 bod( minim cestovatele + 1h prace
. trida: 10 bodd minim vlastivédce + 2h prace
. trida: 20 bodd minim vlastivédce + 2h prace
. trida: 35 bodd minim vlastivédce + 2h prace
. trida: splnéna minima vlastivédce +
2h prace
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Terminy

Schiizka s rodici
12. 6. v 18:15 v Luzankach v klubovné ¢. 13 - pro rodic¢e Gcastnik( LEX

Odevzdani kufri
Ve stredu 28. 6. od 17:00 do 19:00 nebo 1.7. v 8:00 v Luzankach
Bude moznost dokoupit soucasti kroje a oddilova tricka

Sraz na LEX:
starsi: 1. 7. v 8:00 v Luzankach
mladsi: 9. 7. v 8:00 u Grandu *
nejmladsi: 15.7. v 8:00 u Grandu *

* autobusove nddraZi Student Agency naproti hotelu Grand

S sebou na sraz:

list Ucastnika (bezinfekcnost)

potvrzeni o zdravotni zpusobilosti vystavené osetrujicim lékarem
karticka pojisténce (original)

léky s instrukcemi o podavani (pokud dité uziva)

Bez uvedenych doklad(i nemuZe dité na LEX odjet!

Navrat z LEX:
V sobotu 22. 7. v 17:00 do Luzanek

Poexpedic¢nak
V nedéli 23. 7. ve 14:00 pred SVC LuZanky, petanquové hristé

Adresa na LEX:

14. TSP Zemépisna spolecnost ,,Po cestach vlasti“
Zéesak / Zéesacka .............
Mécholupy, 439 31
Poste Restante
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Trasy pochodu a terminy

1. pochod: 3. -7. 7.
2. pochod: 10. - 13. 7.
3. pochod: 16. - 19. 7.

1. oddil

1. pochod: Chomutov - Vysoka Pec - Jizeri - Bolebor - Blatno - Jirkov

2. pochod: Kryry, Petrohrad, Blatno, Zihle

3. pochod: Kounovské fady-ZFicenina Pravda - Kruovice-Udoli Klicavy -
Krivoklat

2. oddil

1. pochod: Médénec - Vejprty - Sehmatal - Bozi dar - Jachymov

2. pochod: Médénec - Vysluni - Blatno - Hora sv. Kateriny - Horni Jiretin
3. pochod: Zatec - Stranna - Nechranice

3. oddil

1. pochod: Jachymov - Klinovec - Haj - Médénec - Perstejn - Straz nad
Ohri

2. pochod: prirodni park Dzban - Kounovské rady - Panensky Tynec

3. pochod: Kadan - vodni nadrz Nechranice - Zatec

4. oddil

1. pochod: Perstejn - Médénec - Klinovec - Bozi Dar - Jachymov - Ostrov
2. pochod: Vsesulov - hrad Krakovec - udoli Javornice - Skryje - Tyrov -
Krivoklat

3. pochod: Pila - Karlovy Vary - Loket - Horni Slavkov



