Manual k vlastivedné praci

Tento text by m¢l byt velmi struénym manualem k tomu, jak by méla vypadat kvalitni vlastivédna
prace.

Co by mélo byt cilem prace?

Cilem vlastivédné prace je prokazani schopnosti zpracovat vétsi téma. Zvykem byly vzdy velice
teoretické prace, ale od letosniho roku se ocekava i jistd mira prakti¢nosti, kterd by méla byt vyzkouSena a
vyhodnocena (viz nize).

1. Struktura

V zadné vlastivédce by nemélo chybét téchto nekolik véci:

- Uvodni strana, obsahujici ndzev, jméno a oddil autora a nazev ZS

- Uvodni text, ktery se vétsinou tyka toho, pro¢ sis vybral zrovna toto téma, piipadné jakou
praktickou/ vyzkumnou ¢ast budes zpracovavat - staci tfeba pul stranky.

- Samotny text vlastivédné prace

- Zaveér (k cemu bude tvoje vlastivédka dobra, zavér vysledki praktické ¢asti)

- Piipadné ptilohy

- Seznam pouzité literatury a zdroj

- Obsah

2. Délka

Predepsana délka vlastivédné prace je osm stranek. Minéno je tim 8 normostran, jedna normostrana =
1 800 znakli v€etné¢ mezer. Word to snadno spocitd, jedna normostrana psana Times New Roman 12
je cca pul stranky A4. Délka praktické casti by méla byt alespon 2 normostrany z celkového rozsahu.

3. Graficka podoba
At si zvoli$ jakykoliv format a upravu, méla by byt vSude sjednocena.
Aby nebyla vlastivédka zcela nepiehledna, je dobré znat n¢kolik zasad:

Fonty: Na vlastivédku bohaté¢ vysta¢i§ se tfemi fonty - jeden na hlavni nadpis na tvodni
stran€, druhy na nadpisy a tfeti na text. Jakykoliv dalsi je uz navic a prace za¢ne vypadat lajdacky. Na
nadpisy se obvykle voli bezpatkova pisma (Arial, Helvetica, Tahoma, Verdana,..), delsi texty se 1épe
¢tou pismem patkovym (Times New Roman, Calibri,...). V nékterych ptipadech lze pouzit kurzivu
pisma (obvykle dilezitd slova v textu, citované useky), popiipadé tucné pismo (nazvy apod.). U
nadpist se da pracovat s velikosti pisma, ale v urcité mifte i s fonty (zdraznéni ¢lanku, oziveni, nebo
grafické vylepseni.
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aby nadpisy stejné dilezitosti byly psany vzdy stejnym pismem. Pro praci tohoto rozsahu to budou
nejspis dveé, maximalné tfi tirovné nadpist - nadpisy kapitol (feknéme Arial 20), podnadpisy (Arial
16) a nazvy odstavcl (Arial 14). Podle této struktury pak budes tvofit obsah na konci prace.

Zarovnani: Vychozim nastavenim je v MS Word zarovnani doleva. Pokud nemas dobry
divod pro¢ to tak nechat, pouzij zarovnani do bloku, vypadd mnohem lip a upravenéji. Tabulka
obsahu by méla mit spojené nadpisy s ¢islovanim stranek napft. teckami. .
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fadku (tj. zmacknout Enter, 1 kdyZ to ndhodou vyjde 1 bez néj). Na zacatku odstavce pouZzij tabulator
pro odsazeni (Tab) - (mezery nepouzivat). Odstavce jsou zasadni pro piehlednost textu.

Oddélovani stranek: Ctrl+Enter = nova stranka. Velice uzite¢né, protoze se ti potom
nerozhodi celd prace, kdyZ ptipiSesS na prvni stranku dva fadky. Velké nadpisy by méli vzdy zacinat
na noveé strance.

Kdyby té zajimalo néco vic, zadej si do Googlu ,, typograficka norma".

4. Obsah

Pro obsah prace neexistuje mnoho obecné platnych rad. V nékolika odrazkach par véci, na které by
¢loveék nemél zapomenout:

Zdroje: 1 v ptipad¢, ze se vénujes tématu, které dobfe znas, je dobré pracovat se zdroji - at’
uz knihami, nebo internetem. Zvlasté u téch internetovych je pak potieba informace z nich ovéfovat.
Proto je dobré pracovat s vice zdroji nardz. Nezapomen samoziejmé vSechny zdroje uvést na konci
prace. Pokud pouzivas Al nastroje, neznamend to ze nemusis zdroje uvadet. Je nutné uvést zdroje ze
kterych ¢erpa Al (nech si je vypsat). Také uved’, ktery model Al jsi pouzival(a) (napi. ChatGPT 5,
03, Claude 4.0 Sonet,...)

Citace: Stale plati, ze by vlastivédna prace neméla byt okopirovany text ze zdroje. Existuji
ale texty, které nelze pfepsat jinymi slovy a je nutné jej okopirovat (napiiklad piesné znéni toho co
nekdo nekdy tekl). Citovany text se piSe kurzivou a v uvozovkach. Nezapocitava do délky prace.
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Priklad: Do vlastivédky napisu Hamletovo ,, Byt ¢i nebyt, to je o¢ tu béZi”, v§imni si Gpravy.

Al: Je naprosto normdalni pouzivat nastroje, kter¢ mame k dispozici. Jde o napiiklad
ChatGPT, Perplexity, Grok, Copilot, a mnoh¢ dalsi. Tyto néstroje mohou urychlit ovétovani chyb,
dohledani informaci, ¢i poradit s pochopenim tématu. Je v pofadku je pouzivat, ale je nutné k nim
pristupovat jako k nastrojum, které nejsou bez chyb (viz Halucinace Al).

A tedy je nutné si i od Al ziskat zdroj, odkud Cerpa informace a ovérit si, Ze si nevymysli.

»Halucinace AI“ — je stav, ve kterém Al vrati nepravdivé informace (vymysli si). Informace
totiz zakladaji na takzvanych tréninkovych datech (ptipadné datech, které naleznou na internetu), a
pokud v nich neni odpoveéd’, kterou ¢lovék hleda, udé€laji odhad na zaklad¢ dat, co maji k dispozici
(AI zpravidla nikdy nenapise, Ze nevi). OvSem jednak data ze kterych vychdzi mohou byt chybna, a
nebo se pokousel odvodit vysledek Spatné.



Prakticka cast: Jde vymyslet prakticky na kterékoliv téma. Prakticka ¢ast by méla byt
formou bud’ vyzkumu (zjisténi informaci), nebo sdileni informaci s n¢kym dalSim. Zaméieni
prakticke ¢asti skonzultuj se svym garantem.

Vyzkum — Principem je ziskavani informaci. Tim se nemysli vyhledani informaci k dispozici na
internetu, ¢i v knihéch, ale takovych informaci, které nikdo nezpracoval. Nejlépe je zacit tim, Ze si
polozi$ otazku a pokusi§ se na ni najit odpoveéd’. Samotné zpracovani pak miize byt naptiklad anketa
— zjistit nazory, ¢i informace od lidi, ktefi se timto tématem zabyvaji. Nebo udélat rozhovor s osobou,
kterd se v tématu vyzna. Nebo udélat experiment. Sepsat si co je cilem, uskutecnit experiment, sepsat
si vysledky a vyhodnotit si jak dopadl (experiment nemusi skoncit tispésné, ale mél by dojit k
novému zjisténi).

Sdileni informaci - Tedy nastudovat si dané téma a pak jej interaktivni formou piedat dale.
Naptiklad formou hry naucit ostatni déti o tomto tématu. Pfedani informaci by mél provézt autor
prace, tedy zavést déti napt. do muzea a nechat mluvit privodce nestaci.



