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Jak se vyznat ve spacacich a podle ¢eho vybirat
vypracoval: Jan ,,Johny“ Svibensky

Spaci pytle se daji délit dvéma zptsoby: podle teplotniho urceni a podle materialu.

Podle urceni:

Letni spacaky

Letni spacdky jsou vétSinou velmi malé kdyz se sbali a nebudou pfili§ teplé.
Vyuzijeme je predevsim v 1éte, piipadné ve vytopenych mistnostech celoro¢né.

Podle typu nédplné se jejich hmotnost pohybuje mezi 0,5 — 1,2 kg.

Komfortni teplota je vzdy nad nulou.

Trisezonni spacaky

Tyto spacéky jsou v podstaté nejuniverzalnéjsi. D4 se v nich pohodIné spat jak v 1été,
tak 1 béhem chladnéjSich noci na jafe a na podzim.

Hmotnost mezi 0,8 — 1,5 kg, komfortni teplota kolem nuly.

Celoro¢ni spacaky

Nazev této kategorie snad mluvi za vSe. Pfesto spani v Iét€ v tomto spacaku uz
nemusi byt zrovna piijemné. Na druhou, téméf vSechny spacaky se daji rozepnout po
celé délce a pouzit jako deka.

Hmotnost mezi 1,3 — 1,9 kg, komfortni teplota mezi 0 — (-10) stupnid.

Zimni spacaky

Spacéky do extrémnich podminek, nebo pro nadsence. Casto se jedna o membranové
spacéky.

Hmotnost v rozmezi 1,7 — 2,5 kg, komfort hluboko pod -10 stupni.

Podle naplné:

Syntetické spacaky

Mikrovlakna 1 dutd vladkna funguji na stejném principu. Snazi se udrzet co nejvice
vzduchu. Pravé vzduch je totiz izolace, kterou spacaky maji. Rizné kvality vlaken
délaji velky rozdil jak ve vlastnostech, tak v cené spacaku.

Nejvétsi vyhodou syntetickych spacdkii je nendro¢na udrzba a nenédchylnost na
vlhkost (relativné hteji i vlhké). Také jsou daleko levnéjsi, nez spacdky pérové. Na
druhou stranu v jejich neprospéch hraje kratkéd zivotnost.
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Pérové spacaky

Pefi je nejlepsi izolant, jaky se da do spacaku vlozit. M4 nejlepsi pomér vyhievnosti,
stlacitelnosti, hmotnosti a zivotnosti.

Pérové spacaky rozdélujeme podle typu pefi. NejCastéji se pouziva husi a kachni.
Kachni pefi je o néco levnéj$i a ma o néco horsi zivotnost. Piesto se kachnimu pefi
syntetika nevyrovna.

Plnivost
Plnivost je parametr, ktery je potfeba u péraka sledovat. Je to objem, jaky je dana
smés pefi schopna zaujmout za danych podminek.

velka plnivost = velky objem = hodn¢ vzduchu = lepsi izolace

Plnivost se uvadi v kubickych palcich (CUIN). Standard je kolem 600 CUIN, nad 750
uz je to Spicka.

Pomér peri
Jedna se o pomér prachového pefi a malych pirek. Prachové peti v sobé drzi vzduch a
izoluji, pirka funguji jako vzpéra a udrzuji Zivotnost.

85:15 — skveéla zivotnost, horsi izolacni vlastnosti

90:10 — nejcastéjsi, zdravy kompromis

95:5 — skvéla izolace, horsi zZivotnost

Pefi je sbalitelngjsi, vyhfevnéjsi a leh¢i nez uméla vlakna. Také mé vétsi zivotnost. Na
druhou stranu je drazsi a vyzaduje péci a udrzbu (snaha nenavlhnout, poradné spacak
vysusit, spravné skladovat). Spacak by se mél skladovat bud’ v skladovacim pytli od
vyrobce, nebo jeste 1épe poveseny. Za zadnou cenu se nesmi skladovat v kompresnim
obalu.

Obecné

* Pfi baleni spacak (at’ uz pétovy nebo synteticky) vzdy muchlame, neskladdme
ho. Népli se tak namahé pokazdé na jiném mist¢ a nebude se tedy v urcitém
miste slehavat nebo lamat.

* Spacaky se daji prat (a mély by se prat). Je potieba sledovat instrukce vyrobce.

* [ ten nejlepsi spacak bez dobré karimatky nebude fungovat tak jak méa — bude
vam v ném zima.

* uvadéné teploty jsou laboratorni, ve skutecnosti hraje roli celd fada faktort
(Ginava, hlad, kondice, otuzilost,...)

* spacdk sdm zadné teplo nevytvafi, pouze udrzuje to, co vyprodukuje lidské
télo.



