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Tucnaci
dobrodruzstvi

14.tabornicka skupina Pionyra

Zemépisna spolecnost ,,Po cestach vlasti“



Uvod

Letosni Zimni expedice se uskutecni v Jizerskych horach
v Prichovicich u Korenova. Hlavni naplni expedice bude
tradicné lyzovani, snowboardovani a dovadéni ve snéhu.
Cilem expedice je zdokonalovat se v lyzovani a uzit si snih
s kamarady. Celou expedici nas provede hra na téma Tucnaci
dobrodruzstvi a o zabavu rozhodné nebude nouze. Jeden den
je vyhrazen odpocinku a plavani v aquaparku v Liberci. Snad
se nam vydari pocasi a budeme mit dostatek snéhu na
lyZovani.

Anna Stefanova, vedouci expedice




Rad expedice

Vsichni Clenové se ridi radem expedice, pochodovymi
zvyky, pokyny vedoucich a instruktord a rezimem dne.
Za poruseni muze byt udéleno napomenuti, ddtka,
podminecné vylouceni z expedice a vylouceni Uplné.
Cinnost na expedici fidi vedouci ZEX a veden
expedice.

Za dodrzovani programu i rezimu dne odpovida vedouci
dne.

Vedouci dne zastava svoji funkci od budicku do
budicku nasledujiciho dne.

Rad zakladny bude upfesnén na misté.

Bez védomi vedoucich se nevzdalujeme ze zakladny

a od oddilu.

Pouzivani mobilniho telefonu je dovoleno pouze v dobé
osobniho volna (cca 16:30 - 17:30).
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Na jiznim polu se otepluje a zivot kolonie tu¢nakl se stava
¢im dal vic slozitéjsim. Jejich doted osvédcené lovisté ryb
neprinasi zadné Ulovky a s jejich zivotem to vypada bledé.
Rada starsich se tedy uchyluje k radikalnimu kroku, a to
presunout se jesté jiznéji. Co za nepredvidatelna nebezpeci
a dobrodruzstvi na cesté za novym domovem ale tucnaky
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ReZim dne

Budicek

Ranni hygiena, uklid
Snidané

Oblékani, chystani véci
LyZovani

Obéd

Odpoledni klid
LyZzovani

Svacina, odpocinek
Vecere

Vecerni program
Priprava na vecerku
Vecerka

Celoexpedicni hra

ceka? A jak vlabec vypada jejich Zivot?



Dulezité kontakty:

Vedouci ZEX:  Anna Stefanova, 730 923 907
steficka@zeeska.cz

Zdravotnik ZEX: Matous Prochazka 776 738 804
matous@zeeska.cz

Hospodaf ZEX:  Lucie Stefanova, 728 965 621
stefka@zeeska.cz

Hospodar ZS:  Jan Kacer, 604 926 476
kacer@zeeska.cz, viz platba

Organizator hry: Zuzana Urbanova a Markéta Rokytova

Vedouci 1. oddilu:
Jan ,,Johny*“ Svabensky, 731 239 100, Johny@zeeska.cz

Vedouci 2. oddilu:
Matous Prochazka, 776 738 804, matous@zeeska.cz

Vedouci 3. oddilu:
Barbora Klimentova 605 380 206, bara@zeeska.cz

Vedouci 4. oddilu:
Frantisek Urban, 733 293 494, franta@zeeska.cz




Dulezité terminy:

22. 1. 2018 v 18:30 - Informacni schuizka pro rodice (klubovna
¢.13 v Luzankach na Lidické)

Odjezd: 3. 2. 2018 v 9:30 od Luzanek
Navrat: 9. 2. 2018 v 16:00 do Luzanek

Na informacni schlzce Vam bude nastinén pribéh expedice,
taky se seznamite se zdravotnikem ZEX a bude mozné se ptat
na to, co Vas zajima a nebylo vyrceno. Na schlzce bude také
k dispozici hospodar, u kterého se bude dat doplatit Zimni
expedici.

S sebou na sraz:

- list Ucastnika (bezinfekcnost)
- karticka pojisténce - original
- potvrzeni o serizeni vazani (sjezdari)

To vse v jedné podepsané obalce predate na srazu
oddilovému vedoucimu nebo jeho zastupci.

Bez uvedenych doklad(i nemtiZe dité na ZEX odjet!



Seznam potreb:

Na sebe:

Tricko, ZS kroj, obleceni do zimniho pocasi, pohorky nebo
dobré zimni boty, Cepice, rukavice.

Do batohu:

Tenisky, 2x spodky nebo puncochace, teplakova souprava,
tricko s kratkym a dlouhym rukavem, oddilové tricko, spodni
pradlo, ponozky, teplé ponozky (nebo podkolenky), obleceni
na spani, mikina, kapesniky, plavky, ruénik, nuz, baterka,
uzlovacka, satek, siti, KPZ, denik, minima, psaci a kreslici
potreby, blok, plasténka, hrnek, prezivky, maly batlZek.

Toaletni potreby: ruc¢nik, mydlo, kartacek a pasta na zuby,
hreben, toaletni papir, krém na oblicej s UV filtrem, jeleni
l4j, Sampon.

Jidlo a piti na cestu



Na svah:
e Sjezdari

lyze, hilky, lyZafské boty, Prosime, svazte si své lyze
s hilkami do jednoho celku (ne izolepou ani
Spagatkem), aby se |épe prepravovali a déti je i lépe
nasli. Na svazané lyZe s hiilkami umistéte Stitek se
jménem. cepice, Sala, 2x rukavice, slunecni bryle,
termoska, vhodné obleceni na sjezd (kombinéza nebo
oteplovacky a lyzarska bunda), penize na vlek, batoh na
preskace, pripadné vosk, HELMU, chranice.

e Snowboardisti

Snowboard + vazani + boty (na snowboard) PROSIME ABY
SNOWBOARD S BOTAMA BYL ZABALENY V OBALE, teplé
nepromokavé rukavice (+nahradni), teplé nepromokavé
obleceni + cepici, teplé spodky, snowboardové bryle,
batuzek, termosku, penize na vleky, popripadé vosk na
snowboard, HELMU, chranice.

DOPORUCUJEME! Kazdému se pFipojistit.



Penize:

Cena expedice: 2.800,-

Jak zaplatit:

- v hotovosti na schuizce s rodici (22. 1. 2018)
- v hotovosti na vedeni (vétsina pondélki od 19:00)
- prevodem na konto - 2000 998 762/2010 Fio banka

Variabilni symbol - pridéli hospodar ZS Jan Kacer na mailu
kacer@zeeska.cz nebo na telefonu 604 926 476.

e Détem muizete dat drobné kapesné na cukrovinky apod. -
maximalné 200, - Kc.

V cené ZEX nejsou zahrnuty vydaje za lyzarské vleky.

Sjezdari, snowboardisti:
- vleky 1200,-K¢ na 4 dny sjezdovani

Veskeré dotazy smérujte na:

- Vedouci ZEX: Annu Stefanovou, 730 923 907,
steficka@zeeska.cz

- Vedouci ZS: Lucii Stefanovou, 728 965 621,
stefka@zeeska.cz

- na své oddilové vedouci.



Ski areal Rejdice

Lyzovat budeme ve skiarealu kousek od ubytovani
v Rejdicich.

Vice informaci o skiarealu a aktualni snéhovou situaci
naleznete na webovych strankach: http://www.rejdice.cz/
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LIST UCASTNIKA

63. Zimni expedice - Prichovice u Korenova

Prohlaseni zakonnych zastupcu ucastnika tabora:

Prohlasuji, Ze osetrujici lékar nenaridil ditéti

NAOZENEMU  .ucveererereerererererserennsenens zménu rezimu, dité nejevi
znamky aktualniho onemocnéni (prijem, teplota kasel apod.) a
okresni hygienik ani oSetrujici lékar mu nenaridil karanténni
opatreni. Neni mi téz znamo, Ze v poslednich dvou tydnech prislo
toto dité do styku s osobami, které onemocnély prenosnou nemoci.
Dité je schopno Ucastnit se tabora od 3. 2. do 9. 2. 2018. Jsem si
védom(a) pravnich dusledku, které by mé postihly, kdyby toto mé
prohlaseni bylo nepravdivé.

*Dité je dobry plavec - plavec - neplavec

VBrné dne 3.2.2018 e
Podpis zakonného zastupce

*nehodici se Skrtnéte

Toto prohlaseni nesmi byt starsi jednoho dne pred prijezdem na
tabor.



Adresa a telefonické spojeni na rodice i zakonného zastupce:

Upozornéni zakonnych zastupcu ditéte:

U svého ditéte upozornuji na tyto nemoci (postizeni) a nutnost
brani lékd, ktera mohou ovlivnit jeho Ucast na tabore a nebyly
uvedeny osetrujicim lékarem:

Soucasné potvrzuji, ze je mi znamo, Ze kazdy Ucastnik tabora
podléha taborovému radu a respektuje vsechny pokyny vedoucich.
Dale jsem vzal(a) na védomi, Ze navstévy rodi¢h (pokud neni
predem domluveno jinak) na tabore nejsou z vychovnych a
predevsim z hygienickych a zdravotnich ddvodd povoleny!



